FRUTTA & VERDURA
INFORMAZIONI

Informazioni di mercoledi 8 febbraio 2012
Inizio stagione / Attuale  Fine stagione / Scambio Offerta dell’assortimento

o Abbiamo tutti i prodotti e Castagne lItalia poco
nell’assortimento! e Clementine con foglie insalate a foglie, formentino, cetrioli, melanzane,
Spagna cavolfiore, broccoli, finocchi, porro verde

abbondante

asparagi verdi e bianchi, verdure da magazzino, tutte le
varieta di mele e pere, prugne gialle, uva nera e bianca,
arance bionde e sanguinelle

Insalate

Insalate a foglie L'offerta resta molto scarsa. Nelle zone di coltivazione in Spagna, Italia e Francia, le
temperature sono molto basse e la neve hanno peggiorato enormemente la situazione. |
prezzi aumenteranno fortemente.

Cicorino rosso Questa ¢ la stagione del cicorino rosso e la quantita a disposizione é sufficiente. Mettendo le
foglie di questa insalata in acqua tiepida per un po’ di tempo, si potra togliere quel
caratteristico gusto amarognolo. Questa insalata viene utilizzata come decorazione per piatti
freddi, oppure come verdura da preparare in pochi minuti. Provate la molteplicita di questo
prodotto...

Cicoria belga Approfittate della nostra promozione nella settimana 07.

Verdure

Carote intere, Vi offriamo un assortimento vasto e largo di articoli per la “mise en place”.

pelate

(Mise en place) Per esempio:

- carote intere pelate (promozione nella settimana 07)

- cipolle tritate, cipolle a rondelle

- patate intere pelate (varieta resistenti alla cottura o farinose)

- peperoni misti a cubetti (rossi, gialli e verdi)

- pressoché 40 varieta di insalate pronte all'uso di Frigemo AG

- formentino o rucola pulita e lavata

- diverse insalate miste come la miscela California (iceberg, cicorino rosso e carote)
- svariate verdure alla julienne

Finocchio Nelle zone di produzione in Italia la disponibilita della merce & molto precaria. La qualita

resta comunque impeccabile.

Germogli I germogli e le sementi, oltre a contenere pochissime calorie, sono particolarmente eccellenti

anche durante I'inverno, poiché provvedono al nostro rifornimento di vitamine e di sostanze
minerali.

Approfittate delle varie promozioni.
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In questi paesi, a causa delle basse temperature e dell'abbondante neve, &
momentaneamente scarseggiano i cavolfiori, le zucchine, le melanzane, i cetrioli, i pomodori
a grappolo ecc.

Terminiamo la stagione di successo delle castagne fresche. Come prodotto alternativo, sono
disponibili le castagne intere / sbucciate surgelate (cartone da 5 kg e sacchetto da 300 g).

Nelle zone di produzione delle fragole in Spagna fa molto freddo, motivo per cui la crescita delle
fragole € piuttosto limitata. Dato che la domanda € alquanto scarsa, anche il prezzo resta
invariabile.

Dal banco dei surgelati

Antipasti prodotti
surgelati
dell’azienda
Ceposa AG

Dal banco frigo

Crauti crudi/ cotti

Non dimenticate le nostre specialita mediterranee surgelate dell’azienda Ceposa AG.

Le avete mai assaggiate? Resterete meravigliati!!!

Ottime da utilizzare durante il periodo estivo in occasione di vari eventi, manifestazioni, fiere,
ecc., infatti, vi consigliamo le seguenti prelibatezze culinarie: assaggiando Pomodori secchi
SG, Involtini Caprese SG e le “Le corna di diavolo” SG.

Questi prodotti sono imballati e surgelati singolarmente, basta scongelarli e sono gia pronti
per essere gustati! Sono preparati senza olio, quindi non sgocciolano, non c’e alcun
dispendio della merce, ecc...

Assaggiate questi articoli fatti accuratamente a mano in Svizzera!

Si tratta dela tipica verdura invernale da utilizzare in diverse occasioni. | crauti sono
anche molto apprezzati durate la calde temperature.

Lo sapevate che i crauti ...donano un certo fascino? (Questo & quello che si asserisce in
un messaggio pubblicitario dell'Unione svizzera produttori di verdura).
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